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1.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「sleep」です。「sleep」は「眠る、睡眠をとる」という意味の動詞です。名詞として「睡眠」

という意味もあります。他の選択肢は、①「wake」が「起きる、目を覚ます」、③「rest」が「休む、

休憩する」、④「sit」が「座る」です。体の状態を表す基本的な動詞です。 

 

 

2.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「くつろぐ」です。「relax」は、心や体の緊張をほぐして「くつろぐ、リラックスする」とい

う意味です。日本語でもよく使いますね。①「眠る」は sleep、③「遊ぶ」は play、④「働く」は

work です。 

 

 

3.  

 解答  ② 

 

【解説】 

「food」は、人が食べるもの全般を指す「食べ物、食料」という言葉です。とても幅広く使える基本

的な単語です。①「飲み物」は drink、③「果物」は fruit、④「野菜」は vegetable で、これらは 

food の一種です。 



 

 

4.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「カフェ、喫茶店」です。「café」は、コーヒーなどの飲み物や軽食を提供するお店のことで

す。①「レストラン」は restaurant、②「パン屋」は bakery、④「図書館」は library です。 

 

 

5.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④の「restaurant」です。食事を提供する「レストラン」や「飲食店」を指します。日本語の

「レストラン」とほぼ同じ意味で使えます。他の選択-肢は、①「hotel」が「ホテル」、②「kitchen」

が「台所」、③「market」が「市場」です。 

 

 

6.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「part」です。「part」は、全体の中の「部分」や、劇などの「役、役割」といった意味で使わ

れる単語です。他の選択肢は、①「all」が「すべて」、③「side」が「側、側面」、④「center」が「中

心、真ん中」です。全体と部分を表す言葉として覚えておきましょう。 

 

 

7.  

 解答  ① 

 

【解説】 

正解は①「one day」です。「one day」は、過去または未来の特定しない「ある日」という意味で使わ

れます。物語の始まりなどでよく見かける表現です。③「that day」は「その日」、④「every day」は

「毎日」という意味です。②「some day」は one day と似ていますが、未来の「いつか」を表すこと

が多いです。 

 

 

8.  

 解答  ② 

 



【解説】 

正解は②「take a shower」です。「シャワーを浴びる」は「take a shower」と表現するのが最も一般的

です。動詞 take を使うのがポイントです。①「make a shower」は「シャワー室を作る」のような意

味になり、③「get a shower」や④「do a shower」は、この意味では使わない不自然な表現です。 

 

 

9.  

 解答  ① 

 

【解説】 

正解は①「インターネット」です。「Internet」は、世界中のコンピュータをつなぐ「インターネッ

ト」のことです。通常、I を大文字で書き始め、the をつけて the Internet と言います。②「テレビ」

は television (TV)、③「ラジオ」は radio、④「新聞」は newspaper です。 

 

 

10.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③の「eat」です。「～を食べる」という、最も基本的な動作を表す動詞です。④の「have」も

「食べる」という意味で使えますが（例: have breakfast）、eat の方がより直接的です。①は「飲む」、

②は「料理する」です。 

 

 

11.  

 解答  ① 

 

【解説】 

正解は①「良い」です。「good」は人、物、天気など、様々なことに対して使える基本的な形容詞で

す。②「悪い」は bad、③「大きい」は big、④「新しい」は new となり、それぞれ反対語や異なる

性質を表します。 

 

 

12.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④「a lot of ～」です。「a lot of ～」は「たくさんの～」という意味で、数えられる名詞

（books など）と数えられない名詞（water など）の両方に使えます。他の選択肢は、①「a few of」

が「～のうちの少し（数えられるもの）」、②「a little of」が「～のうちの少し（数えられないも

の）」、③「some of」が「～のうちのいくつか」です。 



 

 

13.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②の「teach」です。先生が知識や技術を生徒に「教える」という意味の動詞です。過去形は 

taught です。①「learn」と③「study」は生徒の立場で「学ぶ、勉強する」、④「understand」は「理

解する」という意味です。 

 

 

14.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「until」で、「～まで（ずっと）」という意味です。ある行動や状態が、ある時点まで継続する

ことを表します。①「by」は「～までに（は）」という期限を表すので、継続のニュアンスはありませ

ん。②「for」は期間の長さを、④「since」は起点を表します。 

 

 

15.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④「shower」です。「take a shower」で「シャワーを浴びる」という決まった言い方になりま

す。他の選択肢は、①「bath」が「お風呂」、②「towel」が「タオル」、③「soap」が「石鹸」という

意味です。 

 

 

16.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④「problem」です。「problem」は、解決すべき「問題」や、困ったこと、悩みを意味します。

数学の「問題」なども指します。他の選択肢は、①「question」が「質問」、②「answer」が「答

え」、③「reason」が「理由」です。question は尋ねること、problem は解決すること、と覚えておく

と分かりやすいです。 

 

 

17.  

 解答  ① 



 

【解説】 

正解は①の「hungry」で、「空腹な、おなかがすいた」という意味です。他の選択肢は、②「thirsty」

が「のどが渇いた」、③「sleepy」が「眠い」、④「full」が「満腹の」という意味です。 

 

 

18.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「元気です、ありがとう。」です。「I'm fine, thanks.」は、「How are you?」に対する最も基

本的な返事です。何かを勧められて断るときの①「大丈夫です、結構です。(No, thank you.)」と混同

しないようにしましょう。③は No problem.、④は You're welcome.です。 

 

 

19.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「someday」です。「someday」は、未来のいつになるかはっきりしない「いつか、ある日」

という意味の副詞です。夢や希望を語るときによく使われます。他の選択肢は、①「yesterday」が

「昨日」、③「today」が「今日」、④「tomorrow」が「明日」と、特定の日を表す言葉です。 

 

 

20.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「on」で、「～の上に」という意味です。何かにくっついている状態を表すのがポイントで

す。他の選択肢は、①「over」や②「above」が「～の上の方に（離れて）」、④「in」が「～の中に」

という意味です。 

 

 

21.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「careful」で、「注意深い」という意味です。間違いや危険がないように、よく気をつけてい

る様子を表します。①「careless」は反対の「不注意な」という意味です。他の選択肢は、③「kind」

が「親切な」、④「quiet」が「静かな」という意味です。 

 



 

22.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「around」で、「～のまわりに」や「およそ」という意味です。何かの周りをぐるりと囲むイ

メージです。④「about」も「およそ」という意味で使いますが、①「around」の方がより広い意味を

持っています。 

 

 

23.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

「thing」は、「もの」や「こと」を指す、とても便利な単語です。目に見える具体的な物から、考えや

出来事といった抽象的な事柄まで、非常に幅広く使うことができます。①「場所」は place、②「時

間」は time、④「人」は person です。 

 

 

24.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「carry」です。「carry」は、物を持って「運ぶ」という意味の動詞です。手で持ったり、背負

ったりして運ぶイメージです。他の選択肢は、①「throw」が「～を投げる」、②「push」が「～を押

す」、④「pull」が「～を引く」です。ドアなどで push と pull の表示をよく見かけますね。 

 

 

25.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④「sit」です。「sit」は「座る」という動作を表す動詞です。よく似た単語に「seat」がありま

すが、こちらは「座席」という名詞なので間違えないようにしましょう。他の選択肢は、①「stand」

が「立つ」、②「walk」が「歩く」、③「lie」が「横になる」です。 

 

 

26.  

 解答  ② 

 

【解説】 



正解は②「if」で、「もし～ならば」と条件を表すときに使う接続詞です。他の選択肢は、①「when」

が「～するとき」、③「because」が「なぜなら～だから」、④「that」が「～ということ」という意味

です。 

 

 

27.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④の「tomorrow」で、「明日」を意味します。未来のことを話すときによく使われる単語です。

他の選択肢は、①「today」が「今日」、②「tonight」が「今夜」、③「yesterday」が「昨日」です。

時の言葉はしっかり区別して覚えましょう。 

 

 

28.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③の「cut」です。ハサミやナイフなどの刃物を使って「～を切る」という一般的な動作を表し

ます。過去形も cut で形が変わりません。②「chop」は野菜などをトントンと「細かく切る」、①

「break」は「壊す」、④「tear」は紙などを「引き裂く」です。 

 

 

29.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②の「key」で、ドアなどを開けるための「かぎ」を意味します。「答え、手がかり」という意

味でも使われます。他の選択肢は、①「door」が「ドア」、③「lock」がドアなどについている「錠、

錠前」、④「card」が「カード」です。 

 

 

30.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「onion」です。「onion」は「たまねぎ」を意味します。カレーやサラダなど、いろいろな料

理に使われる身近な野菜ですね。他の選択肢は、①「carrot」が「にんじん」、②「cabbage」が「キ

ャベツ」、④「garlic」が「にんにく」という意味です。どれも大切な野菜の単語なので、この機会に

覚えておきましょう。 

 



 

31.  

 解答  ① 

 

【解説】 

正解は①「look around」です。「look around」で、辺りを「見回す」や、店の中などを「見て回る」

という意味になります。他の選択肢も look を使った重要表現で、②「look down」が「下を見る」、③

「look up」が「上を見る、調べる」、④「look out」が「外を見る、気をつける」です。 

 

 

32.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「家に帰ってくる」です。「come home」は、聞き手や話者のいる「家に帰ってくる」とい

う、視点が家にある表現です。一方「go home」は、今いる場所から離れて「家に帰る（行く）」とい

う表現です。この違いを理解しておきましょう。①は go home、③と④は stay at home に近いです。 

 

 

33.  

 解答  ① 

 

【解説】 

正解は①「おかしい」です。「funny」は、思わず笑ってしまうような「おかしい、こっけいな」様子

を表します。②「楽しい」という意味の fun と形が似ているので間違えないようにしましょう。③

「悲しい」は sad、④「退屈な」は boring です。 

 

 

34.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③の「change」です。自分が何かを「変える」ことと、物事が自然に「変わる」ことの両方を

意味する便利な動詞です。他の選択肢は、①「動かす」、②「交換する」、④「修理する」と、それぞれ

違う行動を指します。 

 

 

35.  

 解答  ③ 

 

【解説】 



「Africa」は、大陸の一つである「アフリカ」のことです。エジプトやケニアなど、たくさんの国が集

まっている大陸です。他の選択肢は、①「アジア」が Asia、②「ヨーロッパ」が Europe、④「アメ

リカ（大陸）」が America です。 

 

 

36.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④「knife」で、「ナイフ」という意味です。複数形は「knives」と形が変わる点に注意が必要で

す。他の選択肢は、①「fork」が「フォーク」、②「spoon」が「スプーン」、③「chopsticks」が

「箸」という意味です。 

 

 

37.  

 解答  ② 

 

【解説】 

「e-mail」は「electronic mail」の略で、インターネットを使って送受信する「E メール、電子メー

ル」のことです。動詞として「E メールを送る」という意味でも使えます。①「手紙」は letter、③

「はがき」は postcard、④「電話」は telephone です。 

 

 

38.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④の「letter」で、「手紙」を意味します。もう一つの意味として「文字」という意味もあります

が、まずは「手紙」で覚えましょう。他の選択肢は、①「email」が電子メール、②「card」が「カー

ド、はがき」、③「report」が「報告書、レポート」という意味です。 

 

 

39.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「黒板」です。「blackboard」は、教室の前にある、先生がチョークで字を書く黒い板のこと

ですね。「black（黒い）」と「board（板）」がくっついた言葉です。①「ホワイトボード」は 

whiteboard と言います。②『机』は desk、④『チョーク』は chalk です。 

 

 



40.  

 解答  ④ 

 

【解説】 

正解は④の「club」です。学校の「部活動」や、同じ趣味を持つ人々の集まりである「クラブ」を指し

ます。他の選択肢は、①「team」が競技などの「チーム」、②「class」が「授業、クラス」、③

「group」が一般的な「グループ、集団」を意味します。 

 

 

41.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「phone」です。遠くの人と話すための装置を指します。「telephone」を短くした形です。他

の選択肢は、①「letter」が「手紙」、③「email」が「E メール」、④「radio」が「ラジオ」という意

味です。 

 

 

42.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「かわいい」です。「pretty」は、人や物が「かわいい、きれいな」様子を表す形容詞です。

beautiful よりも少し気軽なほめ言葉として使われます。また、「かなり、まあまあ」という意味で他の

形容詞を強める副詞としても使われます。①「美しい」は beautiful、③「若い」は young、④「親切

な」は kind です。 

 

 

43.  

 解答  ① 

 

【解説】 

「live」は、「（ある場所に）住んでいる」または「（命があって）生きている」という状態を表す動詞

です。②「滞在する」は stay、③「働く」は work、④「生まれる」は be born と表現します。長期

的に住むのが live、短期的に泊まるのが stay です。 

 

 

44.  

 解答  ③ 

 

【解説】 



正解は③の「pet」で、家で飼っている動物、つまり「ペット」のことです。他の選択肢は、①

「animal」は「動物」全般、②「friend」は「友達」、④「family」は「家族」を意味します。pet は 

animal の一種ですが、より特別な関係を示します。 

 

 

45.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③「one」です。一度会話に出てきた名詞（この場合は cake）の繰り返しを避けるために使われ

る代名詞で、「（不特定の）もの」を指します。④「It」は「それ」と特定のものを指すときに使いま

す。 

 

 

46.  

 解答  ① 

 

【解説】 

「dress」は、主に女性が着る、上半身とスカートがつながった「ドレス」や「ワンピース」を指しま

す。動詞としては「服を着る」という意味もあります。②「スカート」は skirt、③「ズボン」は 

pants、④「ブラウス」は blouse と言います。 

 

 

47.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「～時ちょうど」です。「o'clock」は、時刻を表す数字の後ろにつけて、「～時ちょうど、～

時きっかり」という意味を表します。分の端数がないときにだけ使います。①「～時ごろ」は about 

～、③「～時すぎ」は after ～、④「～時まえ」は to ～などを使って表現します。 

 

 

48.  

 解答  ② 

 

【解説】 

正解は②「yen」です。「yen」は、日本のお金の単位「円」のことです。記号では ¥ で表されます

ね。他の選択肢は、①「yuan」が中国の「元」、③「euro」がヨーロッパの多くの国で使われる「ユー

ロ」、④「peso」がメキシコなどで使われる「ペソ」です。 

 

 



49.  

 解答  ③ 

 

【解説】 

正解は③の「ship」で、海や大きな川などを渡る、比較的大型の「船」を指します。他の選択肢は、①

「bus」が「バス」、②「car」が「車」、④「airplane」が「飛行機」と、それぞれ違う乗り物を指しま

す。 

 

 

50.  

 解答  ① 

 

【解説】 

正解は①「人々」です。「people」は、複数（二人以上）の人を指す言葉で、「person（一人の人）」の

複数形として使われます。②『一人の人』は person、③『家族』は family、④『国民』は nation で

す。 

 

 


